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PREMESSA 

La regole elencate di seguito sono considerate dalla società VELA MESERO A.S.D. come comportamenti che 

esprimono le linee guida di condotta che gli atleti devono osservare all’interno del centro sportivo. 

Le regole sono ispirate dai seguenti punti generali: 

• Il calcio è uno sport che si basa sui principi di educazione & rispetto.  

• Rispetto verso se stessi e gli altri, siano loro compagni, avversari, arbitri.  

• Rispetto verso gli impianti e le attrezzature.  

• Educazione e rispetto non conoscono la bestemmia, il linguaggio volgare, l’arroganza e la litigiosità. 

REGOLE PER GLI ATLETI 

• Nel Centro Sportivo è vietato fumare, consumare bibite alcoliche, utilizzare sostanze stupefacenti. 

• Non sarà tollerato nessun tipo di bullismo sia nei confronti dei compagni di squadra che di altri 

giocatori o giocatrici. 

• Non è tollerato alcun atteggiamento provocatorio, insultare, minacciare, aggredire, umiliare od 

utilizzare un linguaggio volgare, razzista, omofobo, discriminatorio o sessualmente offensivo. 

• Non è consentito l’uso di cellulari o altri dispositivi elettronici negli spogliatoi e/o nelle docce. 

• Vanno rispettati gli orari degli allenamenti, delle convocazioni e più in generale le indicazioni degli 

organizzatori (allenatori, dirigenti, ecc.). 

• Vanno rispettate le strutture e i materiali messi a disposizione per lo svolgimento delle attività. 

• Vanno rispettate le norme e le indicazioni fornite dai responsabili in materia di sicurezza. 

• Vanno consultati gli adulti accompagnatori in caso di dubbi o problemi sulla propria sicurezza o su 

quella di altri calciatori o calciatrici. 

• In caso di necessità aiutare i propri compagni di squadra o gli altri calciatori e calciatrici. 

PER QUALSIASI ESIGENZA, DUBBIO O SEGNALAZIONE VANNO COINVOLTI I PROPRI DIRIGENTI, ALLENATORI 

O IL RESPONSABILE DELLA TUTELA MINORI (Email: iosegnalo@velamesero.it). 


